| COPA MASTER H2G0

1. Organizacion:

| Fecha | Sabado 15 de noviembre
Hora \ Calentamiento 2.30 pm a 3.45 pm Inicio: 4:00 pm
Il Fecha | Domingo 16 de noviembre

Hora ' Calentamiento 8.30 am a 9.45am Inicio: 10:00 am

2. Categorias:

Categorias Edad Postas
pre - master 19-24 76/96
25 + | 25-29  110/119
30 + 30-34 120/159
35+ 35-39 160/199
40 + 40 - 44 200 /239
45 + 45 - 49 240/279
50 + 50-54 280/319

55 + 55 -159 320/359

60+ 60 — 64
65+ 65 -69
70+ 70-74
75+ 75-79
80+ 80-84
85 -89

en adelante

3. Participacion:

Todos los deportistas de los clubes vinculados, vinculados e instituciones invitadas,
con carnet federado o emitido por el club organizador.

4. Inscripciones:

La inscripcion se realizara con el SISTEMA INSCRIPCION EN LINEA, para lo cual
los clubes accederan con su codigo de afiliacion de no tener su codigo de afiliacion
comunicarse con el entrenador Nilton Cubas (966 — 415 - 981) para que los pueda
guiar con el formato de inscripcion, asi mismo con copia al correo:
nilton1589@hotmail.com

El cierre de inscripciones sera el 10 de noviembre.

El derecho de inscripcién por cada nadador es de S/.100.00 (incluye un polo)

No hay limite de nadadores por club, cada nadador podra inscribirse como maximo
en 4 pruebas individuales y 2 postas, por fecha se podra nadar maximo 2 pruebas
individuales.

Los sembrados de las series seran finales por tiempo de acuerdo con las marcas
registradas en la Federacion deportiva peruana de natacion.

Se enviara a los clubes el listado general para su revision con la anticipacion debida,
debiendo los clubes enviar los retiros y rectificaciones hasta el miércoles 12 de


mailto:nilton1589@hotmail.com

noviembre, es responsabilidad de cada club/entrenador/delegado verificar los retiros
y rectificaciones una vez que reciban el listado de nadadores por pruebas enviados
por el club organizador, NO se realizaran ninguna modificacion de errores u
omisiones durante la copa.

- Las inscripciones de las postas se recibiran hasta antes del inicio de la primera
prueba de cada fecha.

- No podran formarse postas de master con pre-master.

- El pago de inscripciones se realizara a la siguiente cuenta bancaria: BCP (Nilton
Cubas Quispe)

19139101868035
CCl: 00219113910186803557

Premiacion:

- Se declarara campeon, subcampedn y tercer lugar a los clubes que logren acumular
mayor cantidad de PUNTOS, de haber empate se contabilizara las medallas de oro,
de persistir el empate las de plata, bronce, de seguir el empate se decidira por la
mejor marca técnica.

- Los Pre Master no dan puntos.

- Medallas de oro, plata y bronce a los 3 primeros puestos por cada prueba, la
premiacion sera por categorias.

Pruebas:

PRUEBAS
Sabado 15 de Noviembre Domingo 16 de Noviembre
100 Libre 50 Pecho
50 Mariposa 50 Libre

50 Espalda 4x50 Combinado Mixta
4x50 Libre Mixta

Programa:

| Fecha — Sabado 15 de noviembre
Calentamiento: 2:30 pm a 3:45 pm Inicio: 4:00 pm
PRUEBA ESTILO GENERO
100 Libre
50 Mariposa
50 Espalda
Posta 4x50 Libre

Il Fecha — Domingo 16 de noviembre
Calentamiento: 8:30 a 9:45 am Inicio: 10:00 am
PRUEBA ESTILO GENERO
8-9 50 Pecho D-V

10-11 50 Libre D-V
12 Posta 4x50 Combinado MIXTO




