7®YCONSANA \§ N <N
R B :

CONVOCATORIA Xl CAMPEONATO SUDAMERICANO
MASTER DE NATACION MASTER (Piscina de 25 m) Y AGUAS
ABIERTAS

LIMA, PERU 2023

A TODOS LOS CLUBES DE LAS ENTIDADES AFILIADAS EN USO DE SUS
DERECHOS Y DE LOS PAISES INVITADOS, A PARTICIPAR EN EL Xl
CAMPEONATO SUDAMERICANO DE NATACION MASTER (PISCINA DE 25m).

El XIlI Campeonato Sudamericano Master se realizara del 14 al 19 de noviembre,
en la ciudad de Lima Peru.

Los Campeonatos convocados son:

1) Campeonato Sudamericano Master de Natacion en piscina de 25Mts — Sede:
Piscina Centro Acuético de la Videna (ver direccion agui)

2) Campeonato Sudamericano Masters de Aguas Abiertas - Playa Cantolao, La
Punta, Callao. (ver direccion aqui)

La Confederacion Sudamericana de Natacion (CONSANAT), como ente
responsable de la realizaciébn de los Campeonatos Sudamericanos ha delegado a la
FEDERACION DEPORTIVA PERUANA DE NATACION, la organizacion de estos
Campeonatos, la cual sera responsable ante CONSANAT por el correcto desarrollo de
este.

Por medio de esta convocatoria se invita a delegados de todas las Confederaciones
y Federaciones Nacionales afiliadas a participar en la Reunion Ordinaria de Natacion
Master, que tendra lugar el dia 14 de noviembre a las 16:00 horas (sitio a ser informado).

Las instituciones participantes podran estar representadas por un maximo de dos
(2) delegados, cuya identidad debera ser informada a CONSANAT y a FDPN, mediante
comunicacion escrita enviada a la ORGANIZACION a través del correo electronico a la
oficina del torneo, en hoja membretada y con firma digital.

Durante la reunién de delegados se trataran los siguientes puntos:

1. Informe sobre temas tratados y decisiones adoptadas en el ultimo
Congreso Ordinario de CONSANAT.

2. Informe sobre los cambios de reglamento de natacién Masters.

3. Informe sobre los resultados de los nadadores Sudamericanos en el afio de
2022.

4. Varios.
Las inscripciones al Campeonato Sudamericano deberan hacerse a traves del Link

https://www.abmn.org.br/sulamericano-23/



https://goo.gl/maps/Nu7k91VpmPkoJ8d58
https://goo.gl/maps/VtP7EYvtR7z1wW349
https://www.abmn.org.br/sulamericano-23/
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CIERRE DE INSCRIPCIONES

Para pruebas individuales de natacion la fecha limite para recibir las inscripciones
serd el dia 01/11/2023.

Para los relevos de natacion la fecha limite para recibir las inscripciones sera el dia
06/11/2023.

Para de pruebas de Aguas Abiertas La fecha limite para recibir las inscripciones
sera el 06/11/2023.

El Campeonato Sudamericano tendra como Director General a Carlos Roberto da
Silva, Presidente de la Comisién Master de CONSANAT.

EL Comité ejecutivo local tendr& la siguiente formacion:
Presidente del Comité local — Jusuf Nikola Ustavdich Vélez
Director General - Caroll Caillaux

Director de Oficina y Midia — Gino Egusquiza

Se invita a los delegados de los clubes, a razén de un (1) delegado por cada club,
a participar en la Reunion Informativa del campeonato; la cual tendra lugar el dia
13/11/2023 a las 16:00 horas en sitio a ser informado.

El campeonato se iniciara a las 09:00hs del dia 14/11/2023.

La ceremonia de inauguracion, que consistira en el desfile de las delegaciones y la
realizacion de actos protocolares se realizara a las 10:00hs horas del dia 14/11/2023.

Con el objetivo de actualizar la informacion para los nadadores, técnicos y otros
profesionales relacionados a la Natacion Master, la FDPN y CONSANAT realizaran,
durante el desarrollo del campeonato, la Il Clinica de actualizacion en la cual se
abordaran debates técnicos sobre el progreso de la natacibn master en Sudamérica,
entrenamiento técnico, preparacion fisica, entre otros temas relacionados con la
actividad.

La clinica sera gratuita para todos los nadadores y entrenadores de los atletas
inscritos en el Sudamericano Master Lima 2023. Cabe mencionar que para participar es
necesario tener la acreditacion oficial del evento.

Fecha:14/11/2023
Horario: 14:00hs

Sede: Piscina Centro Acuético de la Videna

Ponentes:

Carlos Silva — presidente del comité Masters de CONSANAT y miembro del Comité
Masters de AQUA y PAN AQUATICS. Atleta masters de natacion desde 1990, Campedn
Mundial 50 pecho, Kazan 2015.

Rodrigo Bardi: Entrenador de Natacién con post grado en entrenamiento deportivo
(FMU) y Gestion Estratégica de Personas (Uni Sant'/Anna ). Mejor entrenador Master de
Brasil en 2022 segun la ABMN (Associacdo Brasileira de Masters de Natacdo),



Campedn mundial master en 4 pruebas (400 combinado, 4x50 combinado ho

2014 y 2017, 4x50 combinado mixto 2017), y ex -recordista mundial master.
Actualmente es responsable del equipo BARDI & OKUDA.

PROGRAMA Y REGLAMENTO
Adjuntando a esta convocatoria, programas del campeonato y su reglamento.

Cordialmente,

Firma electrénica avanzada .
Powerndt CLAUDIA NELYDA —
MOLKEMBUHR
@ ecert ¥ou e

Claudia Molkembuhr Sapunar Luiz Fernando Coelho
Secretaria CONSANAT Presidente CONSANAT



s
ACS,
R
57 %)

CONSANA N v’ )
ot 3

PROGRAMA DE PRUEBAS
NATACION — PISCINA DE 25MTS — SEDE: PISCINA CENTRO ACUATICO DE LA

VIDENA.
132 CAMPEONATO SUDAMERICANO PISCINA 25 METROS, LIMA, PERU
PISCINA DE 25 METROS

N° PRUEBA DIiA N° DE PRUEBAS POR DiA PRUEBAS
1 1 400 COMBINADO
2 14/nov 2 200 ESPALDA
3 3 1500 LIBRE
4 1 200 LIBRE
5 2 50 MARIPOSA
6 15/nov 3 100 PECHO
7 4 100 ESPALDA
8 5 200 COMBINADO
9 1 RELEVO 4X50 MISTO COMBINADO
10 2 RELEVO 4X50 MISTO LIBRE
11 16/nov 3Y4 *RELEVO 4X100 COMBINADO
12 5Y 6 RELEVO 4X50 COMBINADO
13 7Y8 RELEVO 4X50 LIBRE
14 1 100 LIBRE
15 2 50 PECHO
16 17/nov 3 100 MARIPOSA
17 4 100 COMBINADO
18 5 400 LIBRE
19 1 50 LIBRE
20 18/nov 2 200 PECHO
21 3 50 ESPALDA
22 4 200 MARIPOSA

AGUAS ABIERTAS - Playa Cantolao, La
Punta, Callao.
Domingo, 19 de noviembre 2023 — 9:00

X 1500 metros Aguas Abiertas X

Y 3000 metros Aguas Abiertas Y

La prueba de aguas abiertas se desarrollara en un circuito de 1.500 y 3.000 mts.
Los detalles del disefio y espacio seleccionado serd comunicado previamente al torneo.

FICHA DE RESPONSABILIDAD: Al presentar y firmar esta ficha de inscripcion me
comprometo a respetar el reglamento de este campeonato y libero de toda
responsabilidad al comité organizador y a cualquier otra institucion que tenga que ver
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directa o indirectamente con este campeonato. También declaro que estoy fisica
preparado y que gozo de buena salud, por lo tanto, asumo la responsabilidad por dafios
gue me puedan ocurrir:

Fecha Firma lugar

NORMAS IMPORTANTES DEL REGLAMENTO
Léalas con atencion
1. Se debe anexar una foto digitalizada tamafio requerido en el &ngulo derecho de la
hoja inicial en JPG. Ademas, debera ser anexada una copia del documento de identidad
en JPG.

2. El ndmero maximo de pruebas individuales no podra exceder de 6, a razon de un
méaximo de 2 por dia.

3. Cada nadador podra inscribirse en un maximo de 4 (CUATRO) pruebas de relevo.

4. La carrera de 1500 metros requerira un indice para participar en esta prueba.

varones damas
Tiempo | grupo de Tiempo | grupo de
(minutos) edad (minutos) edad
25 20 33 20
25 25 33 25
25 30 33 30
30 35 33 35
30 40 35 40
30 45 35 45
30 50 35 50
30 55 38 55
30 60 38 60
33 65 38 b5
33 70 38 70
33 75 40 75
38 20 44 20
44 85 y mds 50 85 y mads

5. Los nadadores deberan representar a un Club o equipo de natacion.

6. Las inscripciones por club solamente seran aceptadas con una declaracién de la
Federacion Nacional de Natacion de su pais, comprobando estar cada uno de sus
integrantes, registrado en su oficina.
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7. El pago de la Matricula y las Inscripciones Individuales, deben hacerse mediafte-€
pago:

transferencia Bancaria - BBVA CONTINENTAL; DIRECCION: AV. REPUBLICA DE
PANAMA 3055, ACCOUNT NUMBER 0011-0661-01-00068626, CODE SWIFT:
BCONPEPL, ACCONT TYPE: USD CURRENT ACCOUNT, ACCOUNT HOLDER:
FEDERACIONDEPORTIVA PERUANA DE NATACION, DIRECCION: Jr. NAZCA
CDRA 6 S/N — JESUS MARIA.

*(el comprobante del deposito debera ser enviado al email de la Federacion
fdpn@fdpn.com.pe con copia a areatecnical @fdpn.org)

Opcidn 2: Se esta trabajando para habilitar una plataforma de pago online con tarjeta,
de efectuarse y comunicarse en los siguientes dias, los pagos en efectivo al momento
de la acreditacion en la sede quedaran obsoletos.

8. En ningun caso habra devolucién por pagos de inscripciébn no seran aceptadas
inscripciones sin pago previo.

9. No seran aceptadas inscripciones por Fax y las inscripciones por e-mail.

10. Las inscripciones quedaran cerradas el 01/11/2023 a las 24:00 horas para
natacidn en piscina y para las pruebas de aguas abiertas la fecha limite para recibir
las inscripciones es el 06/11/2023. Quedaran registradas aquellas que cumplieron en
tiempo y forma. Periddicamente publicaremos las Inscripciones recibidas hasta el
momento, solo Nombre y Apellido, equipo y pais.

11. En Lima, las gestiones se deberan realizar en la oficina del CAMPEONATO, ubicada
en la Piscina de competencia.

La compra del programa, del boletin de resultados y de la entrada para la fiesta de
clausura, sera opcional

DERECHOS DE INSCRIPCION

ARACELES — COSTOS COSTOS
Matricula - Natacion US$S 50,00
Desarrollo del sistema integrado de US$ 12,00
natacion masters

Pruebas Individual U$S 15,00
Pruebas de Relevos US$S 30,00
Aguas Abiertas — nadador Inscripto en U$S 25,00
Natacién

Matricula e inscripcion (solo) Aguas U$S 40,00
Abiertas

Desarrollo del Sistema Integrado de aguas

abiertas (solo para los nadadores que no | US$ 12,00
se inscribiran en natacion carreras

Identificacion Entrenador / delegado U$S 15,00
Boletin — sembrado y/o resultados U$S 10,00



mailto:fdpn@fdpn.com.pe
mailto:areatecnica1@fdpn.org

